Schwenkkartoffeln (LVK)

	Zutaten
	10 Portionen
	50 Portionen
	100 Portionen

	Kartoffeln
	2 kg
	10 kg
	20 kg

	Pflanzenmargarine, ungehärtet
	50 g 


	250 g
	500 g

	jodiertes Meersalz
	2 g 
	10 g
	20 g

	Pfeffer, gemahlen
	1 g
	5 g
	10 g

	Petersilie frisch
	5 g
	25 g
	50 g


Zubereitung:

Kartoffeln als Pellkartoffeln kochen, pellen und in Scheiben schneiden. Kurz im erhitzten Fett schwenken. Mit den Gewürzen abschmecken, mit Petersilie bestreuen. 

Ergibt ca. 200 g pro Portion.

